
Trois cartes d’actions
Aide facultative pour le maître du jeu. Une carte par action.
Les joueurs écoutent la commande entière, pas le tirage.

Ouvrez les mains.

Posez les mains
sur vos genoux.

Levez les bras.

Imprimez cette page A4, puis découpez les trois cadres avec un adulte.

Gardez seulement les gestes retenus avec les volontaires.

Le maître choisit de prononcer ou d’omettre la formule avant chaque action.

Le jeu et ses règles restent entièrement expliqués dans le guide Jourensemble.


